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(Glucagon) 3 mg Nasenpulver in einem Einzeldosisbehältnis)

®

ANWENDUNGSHINWEIS
FÜR DEN PATIENTEN

Um den Nutzen für Ihre Gesundheit dank der Wirkungen  des 
Arzneimittels Baqsimi® (glucagon 3 mg Nasenpulver in einem 
Einzeldosisbehältnis) zu maximalisieren, um seine 
ordnungsgemäße Verwendung sicherzustellen und 
unerwünschten Wirkungen zu begrenzen, müssen bestimmte 
Maßnahmen/Vorsichtsmaßnahmen getroffen werden, die in 
dieser Dokumentation erklärt werden. (RMA Version 06/2024)

Lesen Sie die Packungsbeilage sorgfältig, bevor Sie das 
Arzneimittel Baqsimi® (Glucagon) 3mg Nasenpulver in 
einem Einzeldosisbehältnis verwenden. Der vollständige 
und aktualisierte Text dieser Packungsbeilage ist auf der 
Webseite  www. fagg.be, Abschnitt “Zoek informatie over 
een vergund geneesmiddel/ Chercher des informations sur 
un médicament autorisé“ abrufbar.



WAS IST BAQSIMI®?

•	 ANWENDUNGSGEBIETE

Baqsimi® ist angezeigt zur Behandlung von schwerer 

Hypoglykämie bei Erwachsenen, Jugendlichen

und Kindern ab 4 Jahren mit Diabetes mellitus.

•	 Baqsimi® enthält den Wirkstoff Glucagon und 

wird angewendet mit einem Nasenpulver. Der 

Glucagon ist ein natürliches Hormon, das von der 

Bauchspeicheldrüse gebildet wird. Es zeigt die 

gegenteilige Wirkung von Insulin und erhöht den 

Blutzucker.

• Baqsimi® ist einsatzbereit. Es enthält nur eine Dosis

Glukagon. Es besteht keine Notwendigkeit, das

Arzneimittel zu rekonstituieren oder an zu passen.

• Es ist nicht notwendig, nach der Dosisabgabe zu in-

halieren. Es sollte im Notfall aufgrund einer schweren

Hypoglykämie verabreicht werden (sehr niedriger

Blutzuckerspiegel), auch wenn Sie bewusstlos sind,

eine verstopfte Nase haben mit oder ohne gleichzei-

tige Anwendung eines abschwellenden Mittels.

• Muss nicht im Kühlschrank aufbewahrt werden.

Nicht über 30°C lagern
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WANN BAQSIMI® ZU VERWENDEN?

• Baqsimi® wird verwendet wenn eine Person in einem

Notfall ist als Folge von schweren Hypoglykämie

(sehr niedriger Blutzucker), nicht in der Lage ist zu

essen oder zu trinken und Hilfe braucht von Jemand

anderem.

• Es ist wichtig, dass die Menschen um Sie herum

wissen, wie sie mögliche Anzeichen einer

Hypoglykämie erkennen können damit sie vorbereitet

sind und Sie auf ihre Hilfe zählen können.

• Mögliche Anzeichen einer Hypoglykämie sind Unter

anderem:

• Schwindel

• Stimmungsschwankungen

• Unaufmerksam oder verwirrt sein

• Mangelnde Koordinierung

• Krämpfe oder Bewusstseinsverlust

• Schütteln oder Schwitzen

Bewahren Sie das 
Einzeldosisbehältnis 

bis zur Anwendung im 
eingeschweißten Röhrchen
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WIE VERWENDEN SIE BAQSIMI®?

LESEN SIE DIE GESAMTE PACKUNGSBEILAGE 
SORGFÄLTIG DURCH 

• Zeigen Sie Ihrer Familie und Ihren Freunden, wo Sie 
Baqsimi® aufbewahren und erklären Sie ihnen anhand 
dieser Anweisungen, wie es anzuwenden ist. Diese müssen 
wissen, wie es anzuwenden ist, bevor Sie es benötigen.

• Entfernen Sie nicht die Plastikfolie und öffnen Sie das 
Rohrchen nicht, bis Sie bereit sind es zu verwenden. Wenn das 
Rohrchen geöffnet wurde, kann Feuchtigkeit in den Behälter 
und es ist möglich, dass der Medizin nicht mehr richtig wirkt.

• Baqsimi® enthält nur eine Dosis Glucagon. Drücken Sie
den Kolben erst, wenn Sie bereit sind die dosis zu
verabreichen in die Nase. Sonnst geht die Einzeldosis in
der Verpackung verloren.

• Baqsimi® ist nur zur Anwendung in der Nase und nur zum
einmaligen Gebrauch vorgesehen.

• Baqsimi® darf nach dem Ablaufdatum nicht mehr
verwendet werden.

VORBEREITUNG DER DOSIS:  

• Entfernen Sie die geschweißte Folie durch Ziehen am

roten Streifen.

• Öffnen Sie den Deckel und nehmen Sie das

Einzeldosisbehältnis aus dem Röhrchen.
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Lesen Sie die Packungsbeilage und der 

Bedienungsanleitung sorgfältig durch, bevor Sie mit 

der Anwendung dieses Arzneimittels beginnen.

BEDIENUNGSANLEITUNG BAQSIMI®

VERABREICHEN DER DOSIS:

• Schieben Sie die Spitze

behutsam in ein Nasenloch.

• Halten Sie das

Einzeldosisbehältnis

zwischen den Fingern.

Drücken Sie den Kolben 

nicht vor dem Einfügen in 

die Nasenloch.

• Drücken Sie den Kolben 
vollständig durch bis 
wenn der grüne Streifen

am Kolben nicht mehr 
sichtbar ist.
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BEDIENUNGSANLEITUNG BAQSIMI® 
(WEITER) 

NACH VERABREICHEN DER DOSIS: 

• Wenn die Person mit niedrigem Blutzucker bewusst-

los ist:

- drehen Sie diese nach dem Verabreichen von

Baqsimi® auf die Seite.

- Fordern Sie umgehend medizinische Hilfe an.

• Halten Sie die betroffene Person dazu an, so schnell wie
möglich einen Imbiss oder ein Getränk mit hohem
Zuckergehalt zu sich zu nehmen, wie z. B. Zucker oder einen
Fruchtsaft.

• Entsorgen Sie das verwendete Einzeldosisbehältnis
und das Röhrchen.

Bewahren Sie das 
Einzeldosisbehältnis 

bis zur Anwendung im 
eingeschweißten Röhrchen
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Hier kommen Sie zum

Baqsimi®-Schulungsvideo:

www.BAQSIMI.eu
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