
ULOTKA DOTYCZĄCA 
SPOSOBU PODAWANIA 

LEKU BAQSIMI

Osoby stosujące insulinę muszą być przygotowane na 
nagłe zmniejszenie poziomu cukru we krwi  

(ciężką hipoglikemię).  
 

Ulotka zawiera informacje, jak postępować 
w przypadku nagłego zmniejszenia stężenia cukru  

we krwi (tj. ciężkiej hipoglikemii).

Ważna informacja o bezpieczeństwie leku 
zatwierdzona przez Prezesa Urzędu Rejestracji 
Produktów Leczniczych, Wyrobów Medycznych  

i Produktów Biobójczych

Przed zastosowaniem leku przeczytaj instrukcję użycia 
oraz ulotkę dołączoną do opakowania leku.



Przed zastosowaniem leku przeczytaj instrukcję użycia  
oraz ulotkę dołączoną do opakowania leku.

CO TO JEST LEK BAQSIMI?

•  �Lek Baqsimi zawiera glukagon w postaci proszku 
podawanego do nosa. Stosowany jest w przypadku 
ciężkiej hipoglikemii (bardzo niskiego stężenia cukru  
we krwi) u osób z cukrzycą. Lek jest przeznaczony  
dla dorosłych, młodzieży oraz dzieci w wieku od 4 lat.

•  �Glukagon jest naturalnym hormonem wytwarzanym 
w trzustce. Działa przeciwnie do insuliny i powoduje 
zwiększenie stężenia cukru we krwi.

•  �Lek Baqsimi jest gotowy do użycia i nie wymaga 
mieszania ani odmierzania. Jest dostępny w dokładnej 
i już odmierzonej dawce.

•  �Lek Baqsimi nie musi być wdychany, ponieważ jest 
wchłaniany przez błonę śluzową nosa. Lek należy  
podać w przypadku gwałtownego zmniejszenia 
stężenia cukru we krwi, nawet jeśli osoba jest 
nieprzytomna, ma zatkany nos lub przyjęła leki 
obkurczające śluzówkę nosa.

•  �Lek Baqsimi nie musi być przechowywany w lodówce. 
Należy go przechowywać w temperaturze poniżej 30°C.

22



3

Tuba powinna być 
szczelnie zamknięta 

do czasu użycia.

KIEDY STOSOWAĆ LEK BAQSIMI?

•  �Lek Baqsimi stosuje się doraźnie w przypadku 
gwałtownego zmniejszenia stężenia cukru we krwi, 
gdy osoba nie może jeść ani pić i potrzebuje pomocy 
innych.

•  �Ważne jest, aby osoby z otoczenia umiały rozpoznać 
możliwe objawy gwałtownego zmniejszenia stężenia 
cukru we krwi i były przygotowane na udzielenie 
pomocy, a także aby można było liczyć na ich pomoc.

Możliwe oznaki gwałtownego zmniejszenia stężenia 
cukru we krwi:

• Zawroty głowy

• Brak koncentracji uwagi lub dezorientacja

• Wahania nastroju

• Brak koordynacji

• Drgawki lub utrata przytomności

• Drżenie albo nadmierna potliwość



Przed zastosowaniem leku przeczytaj instrukcję użycia  
oraz ulotkę dołączoną do opakowania leku.

Tuba powinna być 
szczelnie zamknięta 

do czasu użycia.

JAK STOSOWAĆ LEK BAQSIMI?
Przed zastosowaniem leku Baqsimi 
przeczytaj instrukcję użycia.

•	� Pokaż rodzinie i przyjaciołom miejsce 
przechowywania leku Baqsimi i wyjaśnij im, jak 
należy go używać. Osoby te muszą wiedzieć, jak 
użyć leku, zanim będzie on potrzebny.

•	� Nie usuwaj folii termokurczliwej i nie otwieraj tuby 
do czasu użycia leku. Jeśli tuba zostanie otwarta 
wcześniej, do środka może przedostać się wilgoć 
i lek może działać nieprawidłowo. 

•	� Nie wciskaj tłoka do czasu podania dawki. 
W przeciwnym razie możesz stracić pojedynczą 
dawkę w pojemniku. Nie należy stosować leku 
Baqsimi po upływie terminu ważności.

Przygotowanie dawki:

•	 Zdejmij folię termokurczliwą, pociągając  
czerwony pasek.

•	 Otwórz wieczko i wyjmij pojemnik z tuby. 
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SPOSÓB PODAWANIA LEKU
BAQSIMI
Podanie dawki:

• �PRZYTRZYMAJ pojemnik 
jednodawkowy w sposób 
pokazany na rysunku. 
Nie wciskaj tłoka przed 
umieszczeniem końcówki  
w nozdrzu.

1

• �UMIEŚĆ końcówkę 
dozownika w jednym  
nozdrzu.

• �WCIŚNIJ tłok do oporu tak, 
by zielona linia stała się 
niewidoczna.
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SPOSÓB PODAWANIA LEKU
BAQSIMI (CIĄG DALSZY)
Po podaniu dawki:
Jeśli osoba jest nieprzytomna, po podaniu leku 
Baqsimi ułóż ją na boku.

Niezwłocznie wezwij pomoc medyczną.

Zachęć osobę, aby jak najszybciej zjadła przekąskę  
lub wypiła napój o dużej zawartości cukru  
(np. słodycze lub sok owocowy).

Wyrzuć zużyty pojemnik i tubę.

Na stronie www.baqsimi.eu można obejrzeć 
film prezentujący właściwy  

sposób podawania leku Baqsimi.

Tuba powinna być 
szczelnie zamknięta 

do czasu użycia.
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POINFORMUJ INNYCH, ŻE MASZ
PRZY SOBIE LEK BAQSIMI
Zawieszka i karta leku BAQSIMI informują osoby  
z otoczenia, gdzie szukać leku, aby pomóc Ci  
w przypadku gwałtownego zmniejszenia stężenia 
cukru we krwi.

Wybierz najlepsze dla siebie rozwiązanie i trzymaj 
zawieszkę lub kartę tam, gdzie inni będą mogli 
ją łatwo znaleźć. Upewnij się, że w pozostawionym 
pustym polu jest wpisane miejsce przechowywania 
leku Baqsimi.
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Kontakt z firmą Amphastar: 
Amphastar France Pharmaceuticals, 
Usine Saint Charles, 
Eragny Sur Epte, 
60590 
Francja 
tel.: +48 22 185 75 64 
e-mail: gps@amphastar.com
© 2024 Amphastar

W RAZIE JAKICHKOLWIEK 
DALSZYCH WĄTPLIWOŚCI  
LUB PYTAŃ ZWIĄZANYCH ZE 
STOSOWANIEM TEGO LEKU, 
NALEŻY ZWRÓCIĆ SIĘ DO 
LEKARZA, FARMACEUTY LUB 
PIELĘGNIARKI
Zgłaszanie działań niepożądanych
Uprzejmie przypominamy o konieczności zgłaszania 
wszelkich działań niepożądanych potencjalnie 
związanych ze stosowaniem leku za pośrednictwem:

Departamentu Monitorowania Niepożądanych  
Działań Produktów Leczniczych Urzędu Rejestracji 
Produktów Leczniczych, Wyrobów Medycznych  
i Produktów Biobójczych
Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa 
tel.: +48 22 49 21 301, faks: +48 22 49 21 309 
Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl  

a także bezpośrednio do przedstawiciela podmiotu 
odpowiedzialnego:

Amphastar France Pharmaceuticals, 
Usine Saint Charles, 
Eragny Sur Epte, 
60590 
Francja

tel.: +48 22 185 75 64
e-mail: gps@amphastar.com

01-512-01-PL




